
Nastavni predmet: AKUŠERSTVO 
Razred: III 
Sedmično časova: 2 
Godišnje časova: 70 
CILJ PREDMETA: 
Obezbjediti sticanje znanja učenicima za timski rad u akušerskim odjeljenjima, dispanzerima i 
terenu, samostalno pružanje pomoći trudnici , porodilji i dojilji 
ZADACI: 
Upoznavanje učenika sa osnovnim principima fiziologije i patologije trudnoće akušerskim 
interveniranjem i operiranjem 

 
PROGRAMSKI SADRŽAJI  

1. UVOD U PREDMET AKUŠERSTVO 1 čas 
- kodeks medicinskog radnika 
- istorijat akušerstva 
2.ANATOMIJA ŽENSKIH GENITALIJA 4 časa 
- kosti karlice 
- unutrašnje ivanjskemjere karlice 
- vanjski i unutarnji spolni organi žene 
- karlični organi 
3. FIZIOLOGIJA SPOLNIH ORGANA ŽENE 4 časa 
-djetinjstvo, 
-pubertet, 
-generativna dob,  
-klimakterijum 
- senijum 
4. OPLODNJA 6 časova 
-osnove embriologije 
-plod,doneseni nedonesen plod 
5. DIJAGNOZA TRUDNOĆE 4 časa 
-znaci trudnoće 
-biološke i imunološke probe dokazivanja trudnoće 
-određivanje termina poroda 
- položaj ploda u materici 
6. PROMJENE U ORGANIZMU ŽENE TOKOMM TRUDNOĆE 2 časa 
7. PREGLED TRUDNICE I PORODILJE 4 časa 
-anamneza  
-opći pregled 
-auskultiranje srčanih tonova ploda 
- uloga rentgena 
8. HIGIJENAI ISHRANA U TRUDNOĆI 2 časa 
9. POROĐAJ 8 časova 
-definiranje porođaja 
- priprema porodilje za porod  
- faktori porođaja 
10. RAZVOJ POROĐAJA 6 časova 
-porođajna doba 
-mehanizam poroda 
- reguliranje ritmai snage napona 
11. PRIHVATANJE I ZBRINJAVANJE NOVOROĐENČETA 6 časova 
- prvo zbrinjavanje 
- asfiksija novorođenčeta 



- posteljica 
- Poođajnadoba 
12.PSIHOFIZIČKA PRIPREMA PORODILJE ZA POROD 2 časa 
13. ANESTEZIJA U AKUŠERSTVU  2 časa 
14. POVREDE PLODA TOKOM PORODA 2 časa 
15. INTRAUTERINA ASFIKSIJA PLODA 2 časa 
16. VIŠESTRUKA TRUDNOĆA 4 časa 
-prenesena trudnoća 
-produženi porođaj 
-indukcija porođaja 
17. KARLIČNI STAV PLODA 4 časa 
- definiranje, dijagnoza, mehanizam poroda i stručna pomoć 
18. UTEROTONICI  1 čas 
19. PUERPERIJUM 2 časa 
-definiranje, trajanje, promjene u organizmi, 
20. ANTENATALNA ZAŠTITA ŽENA 2 časa 
21. PERINATALNA ZAŠTITA ŽENA 1 čas 
- postnatalna zaštita žene 
22. PLANIRANJE PORODICE I KONTTRACEPCIJA 4 časa 
- definiranje planiranja porodice 
- kontraceptivna sredstva 

 
 


