
Nastavni predmet: GINEKOLOGIJA/praktična nastava/ 

Razred: IV 

Sedmično časova: 3 

Godišnje časova: 90 

CILJ I ZADACI PREDMETA: Da pruži solidno znanje o njezi i ishrani i liječenju bolesnice. Da savlada 
parenteralno unošenje lijekova, oralno. Da savlada intravensku infuziju i transfuziju. Da savlada opću 
njegu bolesnice.  

 

 

PREGLED PROGRAMSKIH SADRŽAJA 

Naziv programskih sadržaja                                                                                                                 Broj časova 
 

1. Kontracepcija                                                                                                                                   10 
2. Priprema instrumenata za ginekološke intervencije                                                                

10                                                                                                                                   
3. Priprema za punktiranje inciziju                                                                                                   10 
4. Dodjela terapije                                                                                                                                6 
5. Primjena hladnoće i toplote                                                                                                           8 
6. Infuzija i transfuzija                                                                                                                         10 
7. Preoperativna priprema bolesnice i postoperativna njega bolesnice                                    10                                                                                                    
8. Priprema za kolposkopski pregled                                                                                                10 
9. Patronažna služba                                                                                                                            10 
10. Noćno dežurstvo- primopredaja                                                                                                    6       

 
 

UKUPNO :                                                                                                                                                        90 
 

PROGRAMSKI SADRŽAJI 

1. KONTRACEPCIJA                                                                                                                          10 časova 
- Kontracepcija i kontraceptivna sredstva 
 

2. PRIPREMA INSTRUMENATA ZA GINEKOLOŠKE INTERVENCIJE                                            10 časova 
- Priprema instrumenata za kiretažu, abraziju, biopsiju i abliranje polipa,  
- Slanje materijala za patohistološki pregled 

3. PRIPREMA ZA PUNKTIRANJE, INCIZIRANJE                                                                             10 časova 
- Priprema za punktiranje Douglasu 
- Priprema za inciziranje gornjeg barholinitisa, laviranje vagine 

 



 
4. PODJELA TERAPIJE                                                                                                                      6 časova 

- Podjela oralne terapije  
- Podjela parenteralne terapije 
- Upoznavanje lijekova po grupama  

 
5. PRIMJENA HLADNOĆE I TOPLOTE                                                                                                8 časova 

- Primjena termofora 
- Primjena kesa s ledom 

6. INFUZIJA I TRANSFUZIJA                                                                                                                10 časova 
- Priprema mterijala i bolesnika za intravensku infuziju 
- Primjena transfuzije 
- Uzimanje krvi za krvnu grupu i intereagiranje i RH faktor, trebovanje i čuvanje krvi 

7. PREOPERATIVNA I POSTOPERATIVNA PRIPREMA BOLESNICE                                                10 časova                                                                                         
- Psihička i fizička priprema bolesnice 
- Pranje i brisanje genitalija 
- Uzimanje anamneze 
- Kateteriziranje i klizma 
- Mjerenje vitalnih znaka 
- Borba protiv dekubitisa 
- Ishrane i higijena kože i vidljive sluznice 

8. PRIPREMA ZA KOLPOSKOPSKI PREGLED                                                                                    10 časova 
- Postavljanje bolesnice u ginekološki položaj 

9. PATRONAŽNA SLUŽBA                                                                                                                  10 časova 
- Organiziranje patronažne službe  
- Rad akušerke nakon poroda 

10. NOĆNO DEŽURSTVO- PRIMOPREDAJA                                                                                       6 časova 
- Upoznavanje s kompletnim organiziranjem rada i tokom procesa 24 sata 
- Pismena i usmena primopredaja dežurstva 

 
 
 


