
Nastavni predmet: GINEKOLOGIJA/praktična nastava/ 

Stručno zvanje: Akušersko-ginekološka sestra-tehničar   

Razred: III 

Sedmično časova: 1 

Godišnje časova: 35 

CILJ I ZADACI PREDMETA su da upozna učenika sa organiziranjem rada na klinici i dispanzeru. Da 
pripremi sav potrebni materijal za pregled. Da se upozna sa instrumentima i dezinfekcionim sredstvima. 
Da učenik savlada svu potrebnu administraciju. Da se upozna sa ambulantno-polikliničkim i 
dispanzerskim  poslovima. Da savlada slanje i uzimanje materijala za laboratorijske pretrage.  

 

PREGLED PROGRAMSKIH SADRŽAJA 

Naziv programskih sadržaja                                                                                                                 Broj časova 
 

1. Upoznavanje učenika sa radom na ginekološkoj klinici i dispanzerom                                     4                                                                                                                                 
2. Orijentacioni pregled bolesnice                                                                                                       

4                                                                                                                                   
3. Pripreme instumenata                                                                                                                       4 
4. Upoznavanje s dezinfekcionim sredstvima                                                                                    4 
5. Prijem bolesnice                                                                                                                                 4 
6. Uzimanje vaginalnih briseva                                                                                                             5                                                                                                    
7. Pregled dojke                                                                                                                                       5 
8. Zdravstveno administriranje                                                                                                             5      
 
 

UKUPNO :                                                                                                                                                        35 
 

PROGRAMSKI SADRŽAJI 

1. UPOZNAVANJE UČENIKA SA RADOM NA GINEKOLOŠKOJ KLINICI I DISPANZEROM        4 
časova                                                                                                                       

- Prijem pacijentice, 
- Uzimanje općih generalija, 
- Vođenje protokola. 
 

2. ORIJENTACIONI PREGLED BOLESNICE                                                                                       4 časa  
- Izgled, boja kože, konstitucija i vitalni znaci (temperatura, puls, krvni pritisak, i respiracije) 

bilježenje u temperaturni listu, 
- Pranje, dezinficiranje i steriliziranje instrumenata i brizgalica, igala, zavojnog materijala za 

operativne zahvate, rukavice i endoskopski instrumenti. 



3. PRIPREME INSTRMENATA                                                                                                             4 časa 
 
 

4. UPOZNAVANJE S DEZINFEKCIONIM SREDSTVIMA                                                                 4 časa                                                                                                 
- Primjena dezinfekcionih sredstava za kožu i sluznicu.  

 
5. PRIJEM BOLESNICE                                                                                                                       4 časa 

- Postupak kod prijema i sanitarna obrada, 
- Priprema ginekološkog stola, bolesnice za pregled i priprema instrumenata. 

6. UZIMANJE VAGINALNIH BRISEVA                                                                                             5 časova  
- Uzimanje brisa iz vagine VS, PA, CH i slanje na pregled. 

7. PREGLED DOJKE                                                                                                                            5 časova                                                                                         
- Prevencija malignih oboljenja,  
- Bimanuelni pregled, 
- Njega vanjskog spolovila. 

8. ZDRAVSTVENO ADMINISTRIRANJE                                                                                            5 časova 
- Vođenje protokola, bolesničke liste, historije bolesti, 
- Zdravstvene knjižice i vrste osiguranja, 
- Zakon o zdravstvenoj zaštiti. 

 
 

 


