Nastavni predmet: AKUSERSTVO-PRAKTICNA NASTAVA
Struéno zvanje: AKUSERSKO-GINEKOLOSKA SESTRA-TEHNICAR
Razred: IV

Sedmicno ¢asova: 3

Godisnje ¢asova: 90

CILJ | ZADACI PREDMETA: Prakti¢na nastava ima za cilj da obu¢i uéenike za samostalan rad,
da samostalno vodi porod, pruza prvu pomo¢ porodilji, da samostalno asistira akuSeru pri raznim
akuSerskim operacijama. Da samostalno rukuje aparaturom, pruza njegu porodilji i daje savjete.

PREGLED PROGRAMSKIH SADRZAJA

Naziv programskih sadrzaja Broj ¢asova
1. Domicilni porodi 10
2. Patoloski porodi 8
3. Interveniranje i operiranje 8
4. Postupak pri kompliciranju kod poroda 10
5. Asistencija kod poroda 10
6. Nepravilnost porodajnih trudova 8
7. Kompliciranje 8
8. Operativni zavrSetak poroda 6
9. Njegovanje bolesne porodilje i puerpere 10
10. Psihoprofilakti¢ne pripreme trudnice za porod 8
11. Aparati u akuSerstvu, upoznavanje sa radom 10
UKUPNO: 90
PROGRAMSKI SADRZAJI
1. DOMICILNI PORODI - 10 ¢asova

- DeZurstvo i obavljanje bar dva poroda u domicilnim uslovima.
- Odlazak u dvije patronazne posjete trudnici i porodilji.
- Izgled, svrha, sadrzaj i odrZzavanje babicke torbe.

2. PATOLOSKI POROD - 8 ¢asova
- Prisustvo i asistiranje i vodenje karli¢nog stava.
- Prisustvo i asistiranje pri vodenju nepravilne prezentacije glave.
- Prisustvo i upoznavanje kompliciranja koje nastaju pri vodenju poroda.
- Postupak sestre akuSerke u raznim situacijama.

3. INTERVENCIJE | OPERIRANJE - 8 ¢asova
- Asistiranje pri raznim intervencijama.
- Kod vrsenja kiretaze.
- Postupak akuSerske sestre prije,za vrijeme i poslije zahvata.
- Upoznavanje sa odgovaraju¢im instrumentima.

4. POSTUPAK PRI KOMPLIKACIJAMA KOD PORODA- 10 ¢asova
— Nalegla i ispala pupcana vrpca.
— Nalegle ili ispale nozice ili ru€ice.
— Polozaj porodilje u raznim uslovima.



5. ASISTENCIJA KOD PORODA- 10 ¢asova
— Rucna pomoc¢ po Brahtu (asistencija i rad).
— Ekspresija ploda po Kristaleru (asistencija i rad).
— Rucno odstranjivanje posteljice (asistencija i rad).
— U izuzetnim uslovima.

6. NEPRAVILNOSTI PORODAJNIH TRUDOVA- 8 casova
— Slabi trudovi:primarni,skundarni i postupak.
— Prikaz nepravilnih kontrakcija.

7. KOMPLIKACIJA- 8 Casova
— Povrede,rupture,prevencija povreda,epiziotomija.
— Krvarenje iza poroda,atonija uterusa i postupak.
— Prevencija Soka.
— Prokidanje plodnih ovoja-asistencija.
— Vakuum ekstrakcija-asistencija.

8. OPERATIVNI ZAVRSETAK PORODA- 6 ¢asova
— Embriotomija-priprema porodilje,materijala,instrumenata,operativnog stola za razne
embriotomije
— Prisusvo operaciji carskog reza uz asistiranje.

9. NJEGOVANJE BOLESNE PORODILJE | PUERPERE - 10 ¢asova
— Eklampsija i njega.
— PreneSena trudnoca.
— Trudnica s bolestima srca.
— Trudnica s drugim oboljenjima.

10. PSIHOPROFILAKTICNE PRIPREME TRUDNICE ZA POROD- 8 ¢asova
— Priprema trudnice za bezbolan porod.
— Prisustvo porodu trudnice u epiduralnoj anesteziji.

11. APARATI U AKUSERSTVU | UPOZNAVANJE S RADOM- 10 ¢asova
— Vakuum- ekstraktum - priprema i anestezija; tokodinamometar-
priprema,uklju¢ivanje,Cuvanje.
— Monitori-¢uvanje-rukovanje.
— Detektori sr¢anih tonova.
— Aparati ultrazvu¢ni-odrZavanje.



