Naziv predmeta : Pedijatrija / prakticna nastava/
Srtu¢no zvanje : Akusersko-ginekoloska sestra-tehnicar
Razred : IV

Sedmicno ¢asova : 2

Godisnje ¢asova : 60

Cilj Predmeta : da se ucenik upozna sa organiziranjem rada Ustanove, prijemom bolesnog
djeteta, sa svim patoloSkim stanjima, sa odgovarajuCom njegom, terapijom, odgovarajuc¢im
dijagnostickim metodama, rukovanjem aparatima.

Zadaci : ucenika $to vise osposobiti da uoci sve promjene kod bolesnog djeteta, da sprovodi
adekvatnu njegu, zdravstveno vaspitava roditelje i djecu, da se osposobi za rad u patronaznoj
sluzbi i da moze odgovoriti u svim nepredvidenim situacijama.

PREGLED PROGRAMSKIH SADRZAJA

Naziv programskih sadrZzaja Broj ¢asova

=

Upoznavanje ucenika sa radom na klinici ili bolnickom odjeljenju za Pedijatriju 6
Specijalna njega nedonosceta 6
Specijalna njega djeteta od respiratornih infekcija
Specijalna njega djeteta kod oboljenja kardiovaskularnog sistema
Specijalna njega kod oboljenja digestivnog trakta
Specijalna njega bubreznih bolesnika
Specijalna njega endokrinoloskih oboljenja
Specijalna njega djeteta oboljelog od krvnih oboljenja
Specijalna njega TBC bolesnika
. Specijalna njega sa oboljenjem CNS-a
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PROGRAMSKI SADRZAJ

1. UPOZNAVANJE UCENIKA SA RADOM NA KLINICI ILI BOLNICKOM
ODJELJENJU PEDIJATRIJE - 6 casova

- Upoznavanje ucenika sa radom na klinici ili bolesnickom odjelu

Prijem djeteta, sanitarna obrada

Uspostavljanje kontakta sa roditeljem i psiholoski pristup djetetu
Duznosti sestre na odjelu, priprema bolesnika 1 bolesnicke sobe za vizitu.

2. SPECIJALNA NJEGA NEDONOSCETA- 6 Casova

Njega prematurusa u bolni¢koj sredini neposredno poslije poroda
Njega prematurusa u kuénoj sredini



3.

Kupanje 1 oblacenje prematurusa

Rukovanje inkubatorom ( otvoreni, poluotvoreni i zatvoreni ) i njegova dezinfekcija
Tehnika hranjenja prematurusa ( stavljanje na dojku, kateterom, pipetom, kasi¢icom
ili flaSicom )

Davanje kiseonika — rukovanje aparatom

Utopljavanje i zagrijavanje nedonosceta

SPECIJALNA NJEGA BOLESNOG DJETETA OD RSPIRATORNIH

INFEKCIJA- 6 ¢asova

Uzimanje brisa iz zdrijela i nosa, ¢is¢enje nosa i stavljanje kapi u nos
Njega usta i usne duplje - tuferanje i ¢is¢enje

PoloZaji djeteta u postelji, njega bolesnika pri kasljanju

Uzimanje ispljuvka na pregled kod dojenceta i malog djeteta
Drzanje djeteta pri RTG, skopiji i grafiji pluca

4. SPECIJALNANJEGA DIJETETA KOD OBOLJENJA
KARDIOVSKULARNOG SISITEMA- 6 casova

5.

Posmatranje i njega ovih bolesnika

Kontrola vitalnih znakova

Redovno kontroliranje izlu¢evina

Stavljanje bolesnika u specijalni poloZaj

Ishrana i rezim ovoh bolesnika

Priprema za snimanje EKG , EHO, i medicinska tehnika

SPECIJALNA NJEGA KOD OBOLJENJA DIGESTIVNOG TRAKTA- 6

¢asova

Kontroliranje stolice, uzimanje stolice i slanje na pregled ( kolpokultura, bris, stolica
na parazite )

Njega bolsnika koji povraca

Posmatranje povra¢enih masa

Dehidriranje, uzorci rehidriranja, putevi rehidriranja, poznavanje rastvora u
pedijatriji

Ispiranje Zeluca, uzimanje zelu¢anog sadrzaja

SPECIJALNA NJEGA BUVREZNIH BOELSNIKA- 6 Casova
Ishrana, rezim bolesnika oboljelih na bubrezima

Posmatranje urina, diureza

Uzimanije i slanje urina na pregled ( urinokultura)

Pripremanje djeteta za pijelografiju i citografiju

SPECIJALNJA NJEGA ENDOKRINOLOSKIH OBOLJENJA- 6 casova

Poznavanje simptoma hipoglikemije i dijabeticne kome



- Pregled urina na Secer 1 aceton
- Doziranje i apliciranje inzulina

8. SPECIJALNA NJEGA OBOLJELOG DJETETA KOD KRVNIH
OBOLJENJA- 6 ¢asova

Njega i hitna pomo¢ kod krvarenja
Eksangvinotransfuzija ( tehnika i pimjena)
Fototerapija

9. SPECIJALNA NJEGA TBC BOLESNIKA- 6 casova

Lic¢na higijena, njega i ishrana TBC bolesnika
Tuberkulinske probe, tehnika izvodenja i ¢itanja

10. SPECIJALNA NJEGA BOLESNIKA SA OBOLJENJEM CNS-a- 6 casova

- Prva pomo¢ djeteta koje ima gréeve
- Priprema za L.B. priprema za EEG i PEG



