
Nastavni  predmet: PRAKTIČNA NASTAVA- INTERNE BOLESTI 

Razred: IV 

Sedmično časova:2 

Godišnje časova:60 

Stručna zvanja:  

Psiho-gerijatrijska sestra-tehničar 

CILJ PREDMETA 

-Osposobiti učenika za respoznavanje akutnih i hroničnih bolesti koje proučava 
inetrna medicina 
-Osposobiti učenika za pružanje njege kod takvih bolesnika. 

ZADACI nastave su: 

Da se učenici obuće za samostalno obavljenje praktičnog rada. 

                                                     PREGLED PROGRAMSKIH SADRŽAJA 
 
Red br. Sadržaj Časova 
 
 
1. 
 
 
 

 

Bolesti kardiovaskularnog sistema i njega                         
hipretenzija       

2 časa 
srčana dekompenzacija                                                                                                   4 časa 
laboratorijske pretrage                                                                                                    2 časa 
EKG                                                                                              2 časa 
higijensko dijetetski režim 4 časa 

 
 
 
2. 

Bolesti respiratornog trakta  
hronični bronhitis 2 časa 
bronhijalna astma 2 časa 
emfizem 1 časa 
rendgen pretrage kod oboljenja respiratornog sistema 1 časa 
higijensko dijetetski režim 
 

4 časa 

 
 
 
3. 

Bolesti digestivnog trakta  
ulcus bulbi et duodeni 2 časa 
Gastritis  1 časa 
opstipacija 1 časa 
endoskopske pretrage kod oboljenja digestivnog trakta 2 časa 
higijensko dijetetski režim 4 časa 

 
4. 

Oboljenje urogenitalnog trakta   
Bolesti prostate 2 časa 
intoksikacija 2 časa 

 kateterizacija 2 časa 
 
 

Bolesti lokomotornog aparata  
reumatski artritis 4 časa 



 
 
 
 

  

7.                Vaskularna oboljenja  
                   Varikoziteti na donjim ekstremitetima 
                   Ateroskleroze 
 

 

5. degenerativno oboljenje mišica i zglobova 4 časa 
terapija i njega 2 časa 

 
 
6. 

Bolesti metabolizma   
dijabetes melitus 2 časa 
terapija dijabetesa 2 časa 
higijensko dijetetski režim 4 časa 


