
Nastavni predmet: PRAKTICNA NASTAVA - NJEGA I REHABILlTACIJA  
Razred: IV 
Sedrnicno časova: 2  
Godisnie časova: 60  
Stručno zvanje : PSIHOGERIJATRIJSKA SESTRA - TEHNIČAR 
 
CILJ  PREDMETA JE DA: 
- učenik poveže znanje stečeno na teorijskoj nastavi i da ga u okviru ovog programa primjeni 
u praksi 
 
ZADACI PREDMETA SU DA : 
Razvijanjem radnih navika i humanog odnosa prema bolesniku učenik treba da upozna 
opremu i sredstva za njegu bolesnika u rehabilitaciji i da se osposobi za samostalan rad sa 
pacijentima u borbi protiv dekubitusa. 
 
-njega pacijenta sa oštećenjem perifernih nerava                                     
-njega pacijenata sa oštećenjem lokomotornog sistema                                         4 časa 
__________________________________________________________________________ 
-njega pacijenta sa opekotinama 
-njega i rehabilitacija reumatičnih bolesnika 
-njega bolesnika kod reumatizma                                                                           8 časova 
__________________________________________________________________________ 
-njega i rehabilitacija pacijenta sa infarktom miokarda 
-njega pacijenata sa oštećenjem perifernog krvotoka 
-njega i rehabilitracija pacijenata sa oštećenjem respiratornog sistema 
-vjezbe disanja                                                                                                        8 časova 
__________________________________________________________________________ 
-perkusiona tehnika 
-njega traumatoloških bolesnika 
-fraktura vrata butne kosti 
-njega u akutnoj fazi povrede 
-njega u subakutnoj i  hroničnoj fazi povrede                                                       8 časova 
__________________________________________________________________________ 
-njega pacijenata oboljelih od koksartroze 
-njega pacijenata sa endoprotezom 
-njgea pacijenata poslije preloma kičme 
-njega pacijenata sa lumboišjalgiom                                                                     8 časova 
__________________________________________________________________________ 
-njega pacijenata kod diskopatije 
-njega i rehabilitacija pacijenta sa miopatijom                                                      4 časa 
__________________________________________________________________________ 
-njega pacijenata oboljelih od Parkinsonove bolesti 
-njega i rehabilitacija psihijatrijskih bolesnika 
-njega kod psihoza 
-njega kod depresija                                                                                          10 časova 
__________________________________________________________________________ 
-njega kod staračke demencije 
-kućna njega starih i iznemoglih pacijenata 
-radna i okupaciona terapija u gerijatrijskoj rehabilitaciji 
-medicinsko tehničke intervencije - dezinfekcija – sterilizacija                         10 časova 
_________________________________________________________________________  
 UKUPNO:                                                                                                          60 ČASOVA 
 


