
Nastavni predmet: REHABILITACIJA /praktična nastava/  

Stručno zvanje:FIZIOTERAPEUTSKI TEHNIČAR 

Razred: IV 

Sedmično časova:1 

Godišnje časova:30 

 

CILJ I ZADACI PREDMETA: 

 

Da se učenik upozna sa savremenim metodama kojima se koristi moderno rehabilitiranje i da se 
upozna sa savremenim alatima i opremom,u modernom rehabilitiranju i shvati zakonitosti 
rehabilitiranja povezane sa drugim granama  medicine. 

 

 

PREGLED PROGRAMSKIH SADRŽAJA: 

 

Naziv programskih sadržaja                                                       
                                                      Broj časova 

 

1. Hemiplegija                                        3                                                         

2. Paraplegija                                         3                                                

3. Kvadriplegija                                                             3
                                                               

4. Skolioze-sva tehnika rehabilitiranja                      4 

5. Cerebralna paraliza i rehabilitiranje                      4     
6. Reumatska oboljenja                        3 

7.Amputacije                          3 

8.Rehabilitiranje i primjena ortotike i preotetike                                          4                                                                     

9.Upotreba štaka i kolica                     3 

Ukupno:                   30 časova 

 

 



PROGRAMSKI SADRŽAJI: 

1. HEMIPLEGIJA-                                 3 časa 
                             

- medicinsko rehabilitiranje, 

- socijalno rehabilitiranje, 

-profesionalno rehabilitiranje, 

2. PARAPLEGIJA-                                                              3 časa
                                                       

- medicinsko rehabilitiranje, 

- socijalno rehabilitiranje, 

-profesionalno rehabilitiranje, 

3. KVADRIPLEGIJA-                                          3 časa                                                                

- medicinsko rehabilitiranje, 

- socijalno rehabilitiranje, 

-profesionalno rehabilitiranje, 

4. SKOLIOZA- SVA TEHNIKA REHABILITIRANJA--                   4 časa 

5. CEREBRALNA PARALIZA I REHABILITRANJE-                    4 časa 

6. REUMATSKA OBOLJENJA-                          3 časa                             

-rh.atrtistis, 

-Morb.Bechtere , 

7. AMPUTIRANJE-                                      3 časa                                               

-medicinsko rehabilitiranje, 

-socijalno rehabilitiranje, 

-profesionalno rehabilitranje, 

 

8.REHABILITIRANJE I PRIMJENA ORTOTIKE I PROTETIKE-                               4 časa                                                        

 

9.UPOTREBA ŠTAKA I KOLICA-                                                    3 časa                                                                                                    

 


