
Nastavni predmet: NEUROPSIHIJATRIJA 

Stručno zvanje: PEDIJATRIJSKA SESTRA - TEHNIČAR 

Razred: IV 

Sedmično časova: 2 

Godišnje časova: 60  

CILJ nastave je da učenike informira o neuropsihijatrijskim oboljenjima od značaja  za njihovo buduće 
zanimanje, te da im se omogući sticanje temeljitih znanja o ovoj medicinskoj oblasti koja bi 
predstavljala osnov daljeg izučavanja i usavršavanja kroz studij ili samoedukaciju. Učenici treba da 
ovladaju stručnim znanjem, vještinama i stavovima u primjeni dostignuća iz ove oblasti i da steknu 
sposobnost da radom u okviru stručnog tima doprinesu rješavanju aktuelnih pitanja zaštite zdravog i 
bolesnog pojedinca, porodice i cijele zajednice. 

ZADACI: Uz izlaganje o osnovnim simptomima, uzrocima i teoriji neuropsihijatrijskih oboljenja, 
neophodno je učenike učiti fiziološkom razmišljanju, logičkom povezivanju činjenica  i stvaranju 
zaključaka u cilju pravilne primjene usvojenih znanja u praksi i formiranju svestrano razvijene ličnosti 
učenika, sposobne da prihvata i realizuje odgovorne zadatke iz svoje struke. 

PREGLED PROGRAMSKIH SADRŽAJA 

Naziv programskih sadržaja Broj časova 
I. UVOD 1 
II. NEUROLOGIJA 33 
III. PSIHIJATRIJA 26 
UKUPNO 60 

 

PROGRAMSKI SADRŽAJI 

I. UVOD           1 čas 

-definiranje neurologije i psihijatrije, predmet izučavanja, mjesto i uloga u savremenoj medicini. 

II. NEUROLOGIJA         33 časova 

1. Etiologija i podjela nervnih oboljenja -      2 časa 
2. Osnovne funkcije nervnog sistema -       5 časova 

- motilitet, normalni i patološki mišićni refleksi, 
- senzibilitet, ispitivanje senzibiliteta 

3. Nervna oboljenja        21 čas 
- smetnje u cirkuliranju krvi u mozgu (cerebralna bolest, unutarmoždano u subarahnoidalno 
krvarenje)          2 časa 
- upala mozga i moždanih ovojnica       2 časa 
- sifilisna oboljenja CNS-a (progresivna paraliza i tabes dorsalis)    2časa 
- tumori mozga          2 časa 
- oboljenje ekstrapiramidnog sistema       2 časa 
- oboljenje malog mozga        2 časa 
- oboljenje kičmene moždine (traumatske povrede, smetnje cirkulacije, upale, multipla 
skleroza, heterodegenerativna oboljenja, tumori)      4 časa 
- oboljenja perifernog nervnog sistema       3 časa 



- organizacija zaštite neurološkog bolesnika      2 časa 
4. Odnos i zadaci medicinske sestre/tehničara prema neurološkom bolesniku te prema 

hemiplegičnom i komatoznom bolesniku, reanimiranje pacijenta sa pretrpljenim moždanim 
udarom          3 časa 

5. Intenzivna njega na neurološkom odjeljenju     3 časa 
6. Intenzivna njega na neurološkom odjeljenju     3 časa 

 
 

III. PSIHIJATRIJA  
 

1.  Psihijatrijska oboljenja        26 časova 
- etiologija i klasifikacija mentalnih oboljenja      1 čas 
2.  Simptomi i terapija najčešćih psihijatrijskih oboljenja (psihopatija, melanholija, epilepsija,  

simptomatske psihoze (akutni i hronični moždani sindrom), oligofrenija, alkoholizam, 
narkomanija          9 časa 

3. Terapija psihijatrijskih oboljenja (psihofarmakoterapija, psihoterapija, socioterapija, 
elektrokonvultivna terapija)       7 časova 

4. Urgentna stanja u psihijatriji       4 časa 
- klasifikacija, 
-suicidalni pacijent 
-principi i organiziranje liječenja 
5. Organiziranje zaštite mentalnog zdravlja      2 časa 
6. Medicinska sestra i mentalni bolesnik       2 časa 
(odnos, zadaci, rad u ambulanti i stacionaru, psihijatrijski tim). 
 
  
 
 


