Naziv pedmeta : PEDIJATRIJA-PRAKTICNA NASTAVA

Struéno zvanje : PEDIJATRIJSKA SESTRA-TEHNICAR

Razred :

v

Sedmiéno ¢asova : 5

GodisSnje ¢asova : 150

CILJ PREDMETA naveden u programu za trec¢i razred

ZADACI navedeni u programu za treci razred

PREGLED PROGRAMA SADRZAJA

Naziv programskih sadrzaja Broj ¢asova
1. Radni zadaci na klinici ili bolni¢kom odjeljenju 14
2. Specijalna njega djeteta sa respiratornim inficiranjem 17
3. Specijalna njega bolesnika kod oboljenja digestivnog trakta 17
4. Specijalna njega djeteta sa hematoloskim oboljenjima 17
5. Specijalna njega kod TBC bolesnika 17
6. Specijalna njega endokrinoloskih bolesnika 17
7. Specijalna njega bolesnika koji imaju oboljenja CNS-a 17
8. Specijalna njega djeteta sa oboljenjima kardiovaskularnog sistema 17
9. Specijalna njega bubreznih bolesnika 17
JUKUPNO: 150)

PROGRAMSKI SADRZAJI

1. RADNI ZADACI NA KLINICI ILI BOLNICKOM ODJELJENJU 14 ¢asova

Upoznavanje uCenika sa organiziranjem i radom ustanove, rasporedom prostorija,
odjeljenja i kabineta, laboratorija

Upozoriti na rad pojedinih odjeljenja, ukoliko postoji njihova uZa specijaliziranost
Ambulantrno-poliklinicki trakt

Prijem bolesnika i postupak

Uspostavljanje kontakta sa djetetom i roditeljima

Upoznavanje djeteta sa bolesnicima na odjeljenju

Duznosti sestre na odjeljenju za prijem novih bolesnika

Primopredaja duznosti, dezurstva i raspored sestara na odjelu

Odrzavanje Cisto¢e bolesnicke sobe prije vizite

Postupak sestre kod otpusta bolesnika, postupak sestre sa bolesnikom koji je umro i
administrativne mjere.

2. SPECIJALNA NJEGA DJETETA SA RESPIRATORNIM INFICIRANJEM

17 ¢asova
Uzimanje brisa iz zdrijela i nosa
Ciscenje nosa i stavljanje kapi u nos



- Prednja tamponada kod epistakse

- Njega usta i usne duplje

- Tusiranje usna duplje

- Polozaj djeteta u krevetu kod oboljenja respiratornog sistema
- Davanje kiseonika i rukovanje sa instrumentima za oksigeno terapiju
- Njega bolesnika pri kaslju

- Uzimanje sputuma

- Priprema za pleuralno punktiranje

- Drzanje djeteta pri RTG-skopiji i grafiji

- Priprema djeteta za bronhoskopiju i bronhografiju

- Priprema djeteta za CT pluca i medijastinuma

- Aspiriranje sekreta, inhaliranje, aerosol terapija

. SPECIJALNA NJEGA BOLESNIKA KOD OBOLJENJA DIGESTIVNOG
TRAKTA 17 ¢asova

- Kontrola stolice, mokrenje i biljeZzenje na temperaturnoj listi

- Slanje stolice na pregled, koprokultura, bris stolice na parazite

- Njega bolesnika koji povraca

- Postupak kod meteorizma

- Rehidracija, perfuzija, poznavanje rastvora

- Uzimanje Zeluda¢nog 1 duodenalnog sadrzaja

- lIspiranje Zeluca

- Njega djeteta sa prolivom, naro¢ito njega koze, analne i glutealne regije

- Njega dekubitusa

- Nega bolesnika sa oboljelom jetrom, narocitio ako je bolesnik imao hematemezu,

ascit
- Priprema za biopsiju jetre, ascita i druga endoskopska ispitivanja
- Kilistiranje

SPECIJALNA NJEGA DJETETA SA HEMATOLOSKIM OBOLJENJIMA
17 ¢asova
- Njega i hitna pomo¢ kod krvarenja
- Tehnika davanja krvi i plazme
- Cuvanje konzervisane krvi
- Priprema za venesekciranje
- Priprema za sternalno punktiranje i slanje materijala
- Priprema za biopsiju linfne Zljezde i slanje materijala

SPECIJALNA NJEGA KOD TBC BOLESNIKA 17 ¢asova
- Njega bolesnika TBC, li¢na higijena bolesnika

- Higijena sobe, provjetravanje sobe i obavezno mirovanje

- Rehabilitiranje ovih bolesnika

- Postupak sa igrackama i drugim predmetima sa kojima je bolesnik kontaktirao

- Ishrana TBC bolesnika

- Tuberkulinske probe, tehnika izvodenja i ¢itanje

- Terapija TBC kontinuirana i intermitentna

- Specijalna njega bolesnika sa TBC meningitisom

- Priprema za lumbalno punktiranje



- Tehnika besezZiranja

SPECIJALNA NJEGA ENDOKRINOLOSKIH BOLESNIKA

- rezim djece na odjeljenju

- zabavaiigra

- poznavanje simptoma dijabeti¢ne kome i hipoglikemije
- pregled urina na Secer i aceton

- vodenje teke dijabeticara

- doziranje i apliciranje inzulina

- ishrana dijabeticara

- skupljanje 24 ¢asovne mokrace i slanje u laboratoriju

17 ¢asova

SPECIJALNA NJEGA BOLESNIKA KOJI IMAJU OBOLJENJE CNS-a

17 ¢asova

- Postupak pri prijemu, mjere opreznosti narocito kod uznemirenih bolesnika

- Prva pomo¢ djetetu koje ima gréeve
- Pripreme za EEG

- Pripreme za PEG

- Pripreme za CT glave

- Rektalna klizma

- Hranjenje preko nazalne sonde

SPECILJALNA NJEGA DJETETA SA
KARDIOVASKULARNOG SISTEMA

- Kontrola pulsa

- Kontrola otoka

- Stavljanje bolesnika u specijalni polozaj

- Prevecija dekubitusa

- Priprema za EKG i fono

- Priprema za EHO

- Poznavanje higijensko-dijetetskog rezima

- Poznavanje kardiotonika, zatim introksiniranje salicilatima
- Pravilno davanje extencilina

SPECIJALNA NJEGA BUBREZNIH BOLSNIKA

- Poznavanje higijensko-dijetetskog rezima ovih bolesnika
- Posmatranje urina, reakcija, boja, koliina, specifi¢na tezina
- Kvantitativno odredivanje proteina-ezbach

- Uzimanje urina na pregled, kateteriziranje, urinokultura
- Mjerenje diureze

- Priprema djeteta za pijelografiju

- Priprema djeteta za cistografiju

- Ispiranje beSike

- Kontrola krvnog pritiska

- Nadzor nad bolesnikom kod koga je vrSena hemodijaliza

OBOLJENJEM
17 ¢asova

17 ¢asova



