
 

Nastavni predmet: ZARAZNE BOLESTI 

Stručno zvanje: PEDIJATRIJSKA SESTRA  

Razred: III 

Sedmično časova: 2 

Godišnje časova: 70 

CILJ nastave je upoznati učenikam sa zdravstvenim, socijalnim i ekonomskim značajem akutnih 
infektivnih bolesti, biološkim osobinama uzročnika, njihovom eventualnom upotrebom u ratne 
svrhe.Učenik treba upoznati udio ovih bolesti u općem mortalitetu populacije, uslove njihovog 
nastajanja i širenja i njihovu opću patologiju. 

ZADACI nastave su da učenika teorijski i  praktično osposobi za suzbijanje i profilaksu zaraznih 
bolesti, da ga obuči za opću i specijalnu njegu ovih bolesnika I da ga praktično osposobi za 
uzimanje i slanje zaraznog materijala u laboratoriju, ta za obavljanje svih vrsta dezinficiranja, 
dezinskeciranja i deratizirajnja. 

PREGLED PROGRAMSKIH SADRŽAJA 

Naziv programskih sadržaja Broj 
časova 

1. Uvod 1 
2. Karakteristike zaraznih bolesti 16 
3. Principi dijagnostike i terapije zaraznih bolesti 
4. Suzbijanje i sprečavanje zaraznih bolesti 

5 
5 

5. Klasificiranje zaraznih bolesti 2 
6. Bolesti izazvane bakterijama 20 
7. Bolesti izazvane spirohetama 2 
8. Bolesti izazvane virusima  15 
9. Bolesti izazvane protozoama 7 
10. Bolesti izazvane helmintima 2 

UKUPNO: 70 
 

PROGRAMSKI SADRŽAJI 

1. UVOD                                                                                                                       (1 časa) 
- definiranje i opće osobine zaraznih bolesti, njihov socijalno – medicinski značaj u miru i 

ratu. 
2. KARAKTERISTIKE ZARAZNIH BOLESTI                                              (16 časova) 
- uzročnici zaraznih bolesti I njihove osobine, 



- uzimanje i slanje materijala na mikrobiološke i serološke pretrage, 
- steriliziranje i dezinficiranje, 
- pojava i prenošenje zaraznih bolesti, odnos domaćina i parazita, 
- patogenetske i patoanatomske karakteristike zaraznih bolesti, 
- kliničke karakteristike zaraznih bolesti. 
3. PRINCIPI DIJAGNOSTIKE I TERAPIJE ZARAZNIH BOLESTI            (5 časova) 
- principi i metodi dijagnostike zaraznih bolesti, 
- principi terapije zaraznih bolesti ( nespecifična i specifična terapija). 
4. SUZBIJANJE I SPREČAVANJE ZARAZNIH BOLESTI                            (5 časova) 
- uklanjanje izvora infekcije, prekidanje puteva širenja, mjere, specifične profilakse, 
- hospitalne infekcije. 
5. KLASIFIKACIJA ZARAZNIH BOLESTI                                                          (2 časa) 
6. BOLESTI IZAZVANE BAKTERIJAMA                                                      (20 časova) 
- crijevne zarazne bolesti ( trbušni tifus, salmoneloze, alimentarne toksoinfekcije, 

botulizam, bacilarna dizenterija, kolera), 
- streptokokne bolesti ( šarlah, angine, erizipel), 
- angine, difterija, veliki kašalj, epidermijski meningitis, 
- zoonose ( antraks, huceloza, erizipeloid), 
- tetanus, lepra, erizipeloid 
7. BOLESTI IZAZVANE SPIROHETAMA                                                            (2 časa) 
- povratna groznica, leptospiroze. 
8. BOLESTI IZAZVANE VIRUSIMA                                                               (10 časova) 
- virusne bolesti respiratornog trakta ( gripa, prehlada, krup, atipične pneumonije), 
- epidemijski paratifus. 
9. BOLESTI IZAZVANE PROTOZOAMA                                                        (7 časova) 
- amelijaza, lomblijaza, malarija, lismonijaza, toksoplazmoza. 
10. BOLESTI IZAZVANE HELMINTIMA                                                              (2 časa) 
- trihinoza 

 


